
Eistee Zitrone
Pyramidenbeutel Schwarztee mit ca. 0,25 l heißem Wasser aufgießen
und 3 Minuten ziehen lassen. 1-2 TL Zucker und frischgepressten 
Zitronensaft dazu geben. Abkühlen lassen und nach Geschmack 
noch Zitronenscheiben und Mineralwasser oder Eiswürfel zugeben.

„Gute Erfrischung!“

Zutaten: Schwarztee, Aroma, Zitronenschale (1,4%), Orangenschale
(1,4%), Limettenschale (1,4%), Grapefruitschale.
Nährwerte je 100ml: Energie 17 kJ / 4 kcal, Fett 0,5 g, davon gesättigte
Fettsäuren <0,1 g, Kohlenhydrate <0,5 g, davon Zucker <0,5 g, 
Eiweiß <0,5 g, Salz <0,01 g. 

Mindestens haltbar bis:

10
21

-4


